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“ Nouvelle stratégie
de l’avocat au regard
du droit positif ”

Rosa s

Ju in
2025

UNIVERSITÉ DES MARD
et de la procédure civile

16 heures de formation validées
Possibilité de prise en charge individuelle FIF/PL
Abonnement formation continue 



17h à 19h - Pratique de la
sophrologie niveau 2

Aurélie DEHGHANI-AZAR

9h à 11h - Pratique de la
sophrologie niveau 1

Aurélie DEHGHANI-AZAR

11h à 13h - Pratique de la
sophrologie niveau 2

Aurélie DEHGHANI-AZAR

9h à 11h - Pratique de la
sophrologie niveau 1

Aurélie DEHGHANI-AZAR

Mercredi 11 juin 2025
Avant 15h - Arrivée des participants à
l’hotel Terrazza**** à Rosas
15h à 19h - Actualités législatives et
jurisprudentielles 

Nathalie FRICERO  /  Hirbod DEHGHANI-AZAR  /
Malilk CHAPUIS

Jeudi 12 juin 2025
9h à 13h - Nouvelle pratique nouvelle
posture / Atelier pratique de mise en
état / Acte d’avocat et outils
procéduraux

Nathalie FRICERO / Hirbod DEHGHANI-AZAR /
Malilk CHAPUIS

Programme de formation

Samedi 14 juin 2025
9h à 13h - Retour d’expérience échange et clôture 

Nathalie FRICERO / Hirbod DEHGHANI-AZAR /  Malilk CHAPUIS / Aurélie DEHGHANI-AZAR

Retour après le déjeuner - Départ des participants 

Vendredi 13 juin 2025
9h à 13h - 1 option à choisir :

Option 1 : Pratique de la réforme
d’appel

Nathalie FRICERO
Option 2 : Pratique de la médiation et
de l’avocat accompagnant son client
en médiation

Hirbod DEHGHANI-AZAR
Option 3 : Pratique de l’ARA et de la
césure

Malilk CHAPUIS

UNIVERSITÉ DES MARD
ET DE LA PROCÉDURE CIVILE

15h à 17h - Découverte de la
sophrologie niveau 1

Aurélie DEHGHANI-AZAR

Option sophrologie

Option sophrologie

11h à 13h - Pratique de la
sophrologie niveau 2

Aurélie DEHGHANI-AZAR

Option sophrologie

Groupe de 15 personnes maximum

Av. de Rhode, 34, 17480
Roses, Girona, Espagne
Tél : +34 972 25 61 54
info@hotelterraza.com
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Nathalie FRICERO est professeure de droit privé
et sciences criminelles à l’université de Nice-Côte
d’Azur, directrice de l’Institut d’études judiciaires
de Nice et directrice du master Gestion des
contentieux privés. Elle est experte indépendante
au Conseil de l’Europe depuis 2002, et auprès du
Haut Conseil de l’Evaluation de la Recherche et
de l’Enseignement supérieur depuis 2008. Elle
préside la Commission nationale d’examen
d’accès au Centre de Formation Professionnelle
des Avocats depuis janvier 2017. Madame
FRICERO est également membre du Conseil
national de la médiation et a été nommée
ambassadeur de l’amiable par le garde des
Sceaux.
Elle est spécialisée en procédure civile, en
procédures civiles d’exécution et droit européen
des droits de l’homme, matières dans lesquelles
elle a réalisé de nombreuses publications.

Hirbod DEHGHANI-AZAR est avocat au barreau
de Paris. Ancien membre du CNB, il était président
de la commission ad hoc MARD et membre de la
commission formation.
Ancien Membre du Conseil de l’Ordre des Avocats
à la Cour d’appel de Paris, il est expert sur les
MARD auprès de diverses institutions (Conseil
National des Barreaux, Conseil des Barreaux
Européens, Comité Justice administrative et
Médiation au Conseil d’Etat).
Il a été Président de l'Association des Médiateurs
Européens. Membre de l’AAMTI, il est mandataire
en transactions immobilières.
Maître DEHGHANI-AZAR a été nommé
ambassadeur de l'Amiable par le garde des
Sceaux.
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Nos intervenants

https://www.cnb.avocat.fr/
https://www.avocatparis.org/
https://www.avocatparis.org/
https://www.rsda.eu/mediation.html
https://www.mediateurseuropeens.org/
https://www.mediateurseuropeens.org/


Nos intervenants
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Malik CHAPUIS est juge au tribunal
judiciaire de Paris.

Il est également enseignant de droit public
à Sciences Po Paris et de droit civil et
procédure civile à l’Université Paris 1
Panthéon-Sorbonne

Sous réserve de confirmation de la part de l’intervenant

Aurélie DEHGHANI-AZAR est sophrologue
et exerce dans son cabinet à Savigny-sur-
Orge. Pendant plus de 20 ans elle a
exercé le poste de Responsable
Commerciale dans la vente de services au
sein de grandes entreprises. Elle est
titulaire de la certification RNCP de
Sophrologue et est membre de la
Chambre Syndicale de Sophrologie.

Elle intervient à l'Ecole de Formation du
Barreau de Paris en formation initiale pour
le cours "Gestion du stress".

Av. de Rhode, 34, 17480
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Choix 1 : Pension complète 
3 nuits : 11, 12, 13 juin
3 petits-déjeuners : 12, 13, 14 juin
3 déjeuners (eau, vin, café) : 12, 13, 14 juin
1 dîner (eau, vin, café) : 11 juin
4 pauses (boissons chaudes et froides) : 11, 12, 13, 14 juin
4 jours de location de salle : 11, 12, 13, 14 juin

Frais d'hébergement
Chambre Single (pension complète)
Chambre Double (pension complète)
(deux participants - 610 € x 2) 
Chambre Double (pension complète)
(un participant + un accompagnant - 610 € + 495 €) 

Arrivée le mercredi 11 juin 2025 avant 15h

Choix 2 : Participation obligatoire
Sans hébergement

4 pauses (boissons chaudes et froides) : 11, 12, 13, 14 juin
4 jours de location de salle : 11, 12, 13, 14 juin

16 heures de formation validées

Avocats abonnés : 16h déduites

Avocats non abonnés : 800 €

2 choix :
Abonnement formation continue
Possibilité de prise en charge
individuelle FIF/PL

Conditions tarifaires - formation

Départ le samedi 14 juin après le déjeuner

700 €
1220 €

1105 €

490 €
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conditions tarifaires - hébergement




